Jour 1: Départ des randos Allée de la Forét. Parking Allée de la Forét ou Village vacances 17 bis Avenue de I'Océan 17390 RONCE LES BAINS
RONCE J1 14km : 21054223

RONCE J1 18.3 km : 21054296

RONCE J1 22,5 km : 21054471




Jour 2 : Départ des randos Matin Aire de stationnement Camping Car Hiers Brouage

Pique Nigue 1 Av William Bertrand Marennes Départ des randos Aprés-midi 1 Av William Bertrand ou Rue du Vieux Port Bourcefranc le Chapus

Ronce J2 7 km Pointes des chardons et de Gors : 20969924 Ronce J2 14.6km Marennes-Ptes Chardons et Gors : 20965607
RONCE J2 12.3 km Brouage Citadelle + Marais : 20962729 RONCE J2 16km Brouage Citadelle + Marais : 20962778
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Jour 3 Départ Parking La Passe aux Boeufs Port les Barques
RONCE J3 12.9 km : 21058354

Ronce J3 18.3 km : 21059229

RONCE J3 20.7 km : 21059123

RONCE J3 9,5 km : 21058329
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